
Date: 28/Jul/2020 Measurement: 20 x 30

Time: N/A:N/A Players: 8

Duration: 15 Level: U8 - U14

Coach:
Club:
Role:
Qualf:

Ruud Jenneskens
sv Venray
Head Youth Development
UEFA 'A' (Netherlands)

Objective: Verbeteren van passing, aanname en afwerken op doel.

Description: De voorste speler gaat een 1-2 combinatie aan met de speler aan de zijkant. Vervolgens wordt de diepste
speler ingespeeld. Deze kaatst de bal op de inlopende speler, die mag afwerken op het doel.

Mogelijke opties qua inspelen:
1-2-1-4-3
1-2-4-3
1-2-3-4-3

1-2-1-2 4-3 (afwerken vanuit voorzet)
1-2-1-4-3 4-3 (afwerken vanuit voorzet)
1-3-1-2 4-3 (afwerken vanuit voorzet)

Coaching Points: Stimulerend.

Progression: - maximaal 2x / 1x raken
- de bal moet blijven rollen
- spelen met teamscore / individuele score
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afwerken vanuit meerdere combinaties


